
　　　　　　穏やかに新たな年を迎えられたこととお慶び申し上げます。

　　　　　　これまでも感染症に注意を払っておりましたが、利用者様数名がインフルエンザＡ型に罹患

　　　　　しました。ご家族の皆様にはご心配をおかけいたしまして申し訳ございません。これからしば

らく厳しい寒さが続きますが、施設内の保温や加湿等に十分気をつけながら利用者の皆様の健康管理に努

めます。なお、ご面会においでの際は、体温測定とマスクの着用・手指の消毒のご理解とご協力をお願い

いたします。

　今年も職員一同、温かな心のこもったサービスの提供に努めてまいります。

　どうぞよろしくお願い申し上げます。

玉川ホーム園長　　猪腰　久子
ガーネット

　1月4日、賀詞交歓会を行い、園長から利用者の皆さんに

お屠蘇がふるまわれながら、新年の挨拶を交わしました。

　皆さん「今年も、元気に新年を迎えることができてうれ

しい。」「お屠蘇をいただいて、元気が出た！」と笑顔で

一年のスタートをきりました。

　今年もどうぞ健やかにお過ごしください。

　1月12日の昼食は、「牛すき焼き」か「ワカサギの南蛮

漬け」のどちらかを選んでいただく献立でした。

　すき焼きを選んだ方からは、「肉が軟らかい。」「春菊

の香りで、食欲が増すよ。」との声が聞かれました。南蛮

漬けは、「さっぱりしていて、おいしい。」「骨まで軟ら

かくて、食感も楽しめたよ。」と、どちらも好評でした。

　南棟花グループの皆さんと職員が、正月飾りを作りま

した。鳥居を作ってしめ縄を飾り、利用者の皆さんに教

えていただきながら作った紙垂を垂らして完成です。

　立派に仕上がった飾りに、思わず手を合わせる方もお

りました。

　ホームの中庭で、初めて実を付けた柚子が黄色く色づ

き、利用者の皆さんが収穫を行いました。

　「なかなか採れないなぁ。」「トゲがあるから、気を

付けてね。」と協力して収穫した柚子を、湯船に浮かべ

ました。芳香が浴室いっぱいに広がり、皆さんを楽しま

せてくれた柚子。来年も、また実ると良いですね♪
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書道クラブ２２日（木）

２１日（水） 生け花クラブ

　２日（金）

　1月17日、園内研究発

表会を行い、各所属が1年

間取り組んだテーマについ

て発表しました。

　今回の研究の成果をもと

に、より質の高いサービス

を提供してまいります。

　今年も喜久田町前田沢小室

地区の皆様より“団子刺し”

をご寄贈いただき、利用者の

皆さんの無病息災を祈願して

玄関ロビーに飾りました。

　小室地区の皆様、ありがと

うございました。

　確定申告の時期（2月16日から）が近づ

いてまいりました。各種証明書が必要な方

は、中越生活相談員までご連絡ください。

（電話：０２４－９８４－３８３６）

　なお、発行までにお時間をいただく場合がございますの

で、お早めにお知らせくださいますようお願いいたします。

　フルーツグループの利用者の皆さんの心は、やさしさで

いっぱいです。

　「働く生活の始まりは、子守だった。」と話す利用者さ

ん。その手には、今までのたくさんの苦労が見えます。

　利用者の皆さんから学ぶことが、たくさんあります。そ

れぞれ歩んできた道は違えども、皆さんが今ここでご自分

らしく生活しています。その生活が居心地の良いものであ

るよう、職員一同笑顔で働かせていただきます。

　食堂、リネン庫、警備員室、湯沸室、汚物処理室、洗濯

室の改修が終了し、現在は居室及び利用者用トイレの改修

を行っております。

　利用者の皆様にはご迷惑をおかけしておりますが、安全

第一に工事を進めてまいりますので、ご理解とご協力の程

お願い申し上げます。
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　例年より、厳しい寒さが続いています。

　風邪、インフルエンザも流行していますので、手洗い

うがい、睡眠を十分にとり、体調管理に努めて元気に過

ごしましょう。

　今年も一年、よろしくお願いいたします。（ M・H ）

７日・

　インフルエンザ等の感染症が、全国的に流行していま

す。利用者の皆さんへの感染を予防するため、ご面会の際

には次の点についてご協力くださいますよう、お願いいた

します。

２８日（水） 法人全体研究発表会

８日・

豆まき

  給食部  

   職場内新人研修の取り組みについて 

  事務・相談・介護支援専門部  

   成年後見制度について 

  南棟介護部  

   もう一度その方に合ったオムツを考える 

     ～ ぴったり・すっきり・快適なつけごこち ～ 

  中央棟介護部  

   利用者の慢性的な便秘を改善するための排便コントロール 

１．食品の持ち込みは、ご遠慮ください。 

    ※平成３０年３月３１日まで 

２．手指消毒・体温測定を行い、入室してください。 

    ※ 事務室（月～土）、各介護員室（日・祝日）にて 

      体温を測定させていただきます。 

３．面会をご遠慮いただく方 

   ・体調が悪い方（特に体温３７℃以上の方、 

             下痢や嘔吐の症状がある方） 

   ・４８時間以内に、上記症状のある方と接触した方 

  なお、症状が治まってから2～3週間は、 面会を 

 ご遠慮ください。 
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