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　　　　　　秋空高くさわやかな季節になり、心も晴れ晴れとするこの頃であります。

　　　　　　感謝祭当日は、たくさんの皆様にお越しいただき、盛大に開催することができましたこと、

　　　　　心より感謝申し上げます。

　ステージイベントでは、グリーンライフ小磯の皆様による踊りや、昨年歌手デビューした熱海町出身の

シンガーHarukaさんのオリジナル曲等が披露されました。また、熱海中学校合唱部によります美しい歌声や

磐梯熱海開湯子供太鼓では、迫力のある力強い演奏に元気をいただきました。ありがとうございました。

　朝晩はすっかり冷え込んでまいりました。季節の変わり目ですので、ご家族の皆様もご健康に留意さ

れ、体調をくずされませんようお元気でお過ごしください。

　10月8日、多くのご家族、地域の皆様にご参加い

ただき、感謝祭2016が盛大に開催されました。

　熱海町出身のシンガーソングライターHarukaさ

んのパワフルな歌声や、ケアハウス「グリーンライ

フ小磯」の皆さんのステージ、熱海地区の子どもた

ちから元気をいただき、笑顔いっぱいのひと時とな

りました。

　9月23日は、助六寿司や冷やしうどん等の出前をとり

ました。また、10月14日は「うな丼」か「えび天うど

ん」のいずれかを選ぶことができる選択献立でした。

　「お稲荷さんの味付けが良くて、おいしいよ。」「ず

いぶん立派なうなぎだね。」「エビが大きくて、うれし

いな。」などの声が聞かれ、いつもより箸が進む皆さん

でした。

リハビリ体操で元気に！

常務理事挨拶

十月
玉川ホーム園長　　猪腰　久子

　10月19日、熱海保育所の子どもたちが来園し、お遊戯

や歌を披露してくれました。

　子どもたちのかわいい姿に、「いやぁ、かわいいね。」

と、皆さん目を細めていました。

　また、子どもたちが肩たたきをしてくれると、「ありが

とうね。」「うれしいよ。」と涙ぐむ方も。お返しに、利

用者の皆さんから園児に文具をプレゼントをしました。
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楽しいステージイベント 地域の皆さんと… 



　

　今月のショッピングは、イトーヨーカドーとプラント５

に行きました。

　皆さん、これからの季節に重宝する厚手の衣類や好みの

お菓子、美容クリーム等を手に取り、吟味して購入してい

ました。

　「ずっと欲しかった物が買えて良かったよ。」と、大満

足の皆さんでした。

　「ばんだいグループ」には、９月に１０４歳のお誕生

日を迎えた方がいらっしゃいます。ささやかではありま

すが、グループの皆さんでお祝いをしました。

　このような記念日に立ち会えることは、私たち職員の

励みにもなり、一緒に過ごせることをうれしく思ってい

ます。

　これからも、利用者の皆さんの笑顔の花をたくさん咲

かせられるよう、頑張ってまいります。
　「花グループ」は、毎日レクリエーションを行ってい

ます。「今日も良い日だね。」等、お互いに声を掛けあ

える大切な時間です。必ず行っているのは、北原白秋作

「五十音」を皆で読み上げることです。毎日続けること

で、元気に声を出すことができますし、おいしくご飯を

食べることもできます。

　これからも、お元気に生活していただけるよう、お手

伝いをして参ります。

　10月14日、太田西ノ内

病院感染管理認定看護師の

薄井真理子様を講師にお迎

えし、感染予防の基礎研修

を行いました。

　今後も、感染予防に努め

てまいります。

日時：毎週木曜日　１０：３０ ～ １５：３０

料金：お菓子 １００円　飲み物各種 ５０円

　９日（水） 誕生会

３０日（水） ぬくもりデイ

　喫茶コーナー「カフェたまがわ」は、おいしい手作りのお

菓子と飲み物をご用意して、皆さんのご来店をお待ちしてお

ります。

　どなたでも利用できますので、ご来園の際にはどうぞお気

軽にお立ち寄りください。

 毎週木曜日 書道クラブ

　２日（水）

　10月19日、夜間の火災

を想定した避難訓練を実施

しました。

　あってはならないまさか

の事態に備え、職員一人ひ

とりが真剣に訓練に取り組

みました。

１６日（水） 三施設合同防災訓練

３０日（水） わんこと遊ぼう

　おいしい果物が実る季節になりました。

　朝夕もだいぶ寒くなり、体調を崩しやすい季節

でもあります。

　衣類等で上手に調節して、元気に過ごしましょ

う。（ Ｋ・Ｋ )

生け花クラブ

２日・

 


