
　梅雨入りや梅雨明けは、日常の生活や農業等にも様々な影響を与えるため社会的にも関心の高い事柄で
あります。今年の東北地方は、平年の梅雨入りから１週間以上経過しているもののまだ発表がありませ
ん。
　気象の変化による集中豪雨やゲリラ豪雨の被害が出る事も最近は多くあり心配になるところです。
　室内で過ごす事が多くなりますが、利用者の皆様の体調管理に配慮してまいります。ご家族の皆様も健
康に留意され、お元気でお過ごしください。
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 ５月２７日（水）、６月１０日（水）、福

島県パートナードッグ倶楽部の皆様にご協力

いただき「わんこと遊ぼう」が行われました。 

 皆様の笑顔がたくさん見られました。 

  

  

人気者のグレートピレニーズの健斗君 パートナードッグの皆さん 耳もふかふかだね～ 

かわいいねぇ～ おーよしよしよし 

 ５月２７日（水）、６月３日（水）、イオン郡山フェスタ店

へショッピングに出かけました。 

 参加された皆様より「自分で選んで買えるのは楽しいね」と

いう言葉が聞かれました。 

 レストランでの昼食も大変喜ばれていました。 

  

  

冷やし中華に決めたよ この色ステキだね 

 ６月中旬、菖蒲湯を沸かしました。 

菖蒲湯は、血行促進の働きがあり、腰痛や神経痛な

どを和らげるといわれています。 

 入浴された皆様より「いい香りだね、温まるね」、 

「まだまだ長生きできるわ」と言った感想が聞かれ

ました。 

 じめじめと蒸し暑い陽気が続いております。 

今年の梅雨入りは例年より遅いように感じます。 

 皆様、食中毒等に気をつけてお過ごし下さい。 

                  Ｎ・Ａ 

 【編集後記】 



土砂災害想定避難訓練

手作業で丁寧に除草きれいさっぱり剪定班

8日（水）

13日（月）

担当：主任生活相談員 金田

TEL：０２４－９８４－３８３６

クリーンアップ大作戦

15日（水）

25日（土）

誕生会

湖まつり（花火）観覧

防災訓練（放水訓練）　

ポップサーカス観覧

 6月5日（金）、環境省が推進する環境美化行動の

日に合わせ職員によるクリーンアップ大作戦を実施し

ました。  

 当日は天候にも恵まれ、自分達の施設周辺の環境を

美化する為、爽やかな汗を流しました。 

 今年も初夏を向かえ、衣替えの季節となり
ました。当ホームでは、収納スペースの都合
上、季節ごとに利用者の皆様の衣類の入れ替
えを行なっております。 

 夏物衣類へのご協力をお願いします。 
 

 平成27年8月施行の介護保険法改正により、 
一定以上の所得のある方の利用者負担割合、高額
介護サービス費の負担限度額、食費・部屋代の負

担軽減及び特別養護老人ホームの多床室代の負担
が見直しとなります。 

 今回の見直しポイントが掲載されております資

料を同封いたしましたのでご覧下さい。 

 なお、ご不明な点は当ホームにお問い合わせ下

さい。 

 

          

 

 ６月１７日（水）、昨年度に引き続き、局地的豪雨に

よる土砂災害を想定した避難訓練を実施しました。    

 昨年の反省を活かしながらスムーズに避難を完了する

ことが出来ました。 

 今後も万一の事態に備え、安全な施設づくりを進めて

まいります。 

 玉川ホームでは、東日本大震災以降の節電に対する取

り組みとして、昨年に引き続き省エネプロジェクトを実

施しております。 

 ご来園の皆様のご理解とご協力をお願します。 

◎実施内容（期間：6/1～9/30） 
１．エアコンは２７℃にセット 
２．介護・調理・事務職員の軽装実施 
３．館内放送で情報発信 
４．扇風機・カーテンの上手な活用 
５．LED照明の計画的導入 
６．職員だけのエレベーター使用禁止 
７．休憩時間は可能な範囲で照明OFF 

 

応援職員到着！ 応援お願いします！ 

声かけ忘れずに！ 避難完了！ 


