
　

　
　

　
　　　　　　　　新たな年がはじまったと思いましたら、二月も残すところ数日となりました。
寒さもだんだん緩んで、このところ日が長くなり春の訪れを感じます。
　心配していたインフルエンザやその他の感染症の流行も、今のところ園内に発症はありませんが、これ
からも利用者の皆様の体調管理に配慮してまいります。手洗いや消毒マスクの着用と利用者の皆様への食
べ物の持ち込み制限など、皆様方のご協力に感謝申し上げます。
　さて、今年の４月から介護保険制度、介護報酬等が一部変わります。ご家族の皆様には、改正手続き等
でご面倒、ご迷惑をおかけしますが、今後ともお力添えをよろしくお願いします。

2月13日の南棟の昼食は鶏

つくね鍋でした。

　「具がいっぱいで、食べご

たえがあるね。」「つくねが

おいしい。」と、皆さん笑顔

で鍋を囲んでいました.

 中央棟の皆さんには、「け

んちんうどん」か「親子丼」

のどちらかを選んでいただき

ました。寒い季節にぴったり

のメニューは、どちらも好評

でした。

中央棟の伊藤ミイ
様が、2月18日に
百歳のお誕生日を
迎えられました。
ご家族と一緒にさ
さやかなお祝いを
しました。

　　見事に咲きました。

　今回で2回目となるハ
イビスカスの花が見事に
咲きました。

　喫茶コーナー「カフェたまがわ」は、手作りのお菓子と飲

み物をご用意して、毎週木曜日にオープンしています。

　どなたでも利用できますので、ご来園の際にはぜひお立ち

寄りください。

 福寿草
玉川ホーム園長　　猪腰　久子

3月26日は、イベントデイ

を予定しています！

　2月3日、今年一年の無病息災を祈って、豆まきを行ない

ました。利用者の皆さんは、職員扮する迫力満点の鬼に勢

いよく豆をぶつけ、見事に退治されていました。

　その後の茶話会では、皆さん「鬼が、とっても怖かった

ね。」「豆まきしたから、一年元気に過ごせるよ。」等と

和やかにお話され、春の訪れを感じる一日となりました。
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 ５日 お好み焼き 

    ティラミス 

１２日 ロールケーキ 

    かぼちゃプリン  

１９日 フロマージュ 

    パンナコッタ 

２６日 ミルクレープ 

    紅茶ゼリー  



毎週木曜日 書道クラブ

【 編集後記 】 　日脚は伸びても、寒さはまだまだ厳しい今日この頃ですが、季節は春に向かっています。皆様に、素晴らし

い春が訪れますように。（ Ｋ・Ｓ ）

～　サービス相談窓口担当者変更のお知らせ　～

　２月１９日より、長期入所に関するサービス相談窓口担当者

が、金田喜輝主任生活相談員に変更になりました。

　ご相談事等ございましたら、お気軽にお声かけください。

　３日（火） ひな祭り茶話会

　４日・ １８日（水） 生け花クラブ

１８日（水） 春彼岸供養

１１日（水） 誕生会

 花グループ 

       グループリーダー  星 美奈子 
 私たち花グループは、毎日皆さんが顔を合わせて
「今日もよろしくね！」と、一緒に過ごせるグループ
活動の時間を大切にしてきました。皆さんも、「今日
は何かな？」と、楽しみにしてくださっているようで
す。今後も、期待にこたえられるように頑張ります！ 

 鳥グループ 

    サブグループリーダー  佐々木 克明 

 利用者の皆さんに統一したサービスが提供できる
ように、情報の共有だけでなく職員間のコミュニ
ケーションや他職種との連携も密に図れるように努
めてまいりました。今後も連携を深めていくことと、
変化する利用者の皆さんの身体状況等に合わせて、
サービスの見直しや変更を随時行ない、安心して生
活していただけるように支援してまいります。 
 またグループ活動においては、ほぼ毎日実施する
ことができ、利用者の皆さんと職員が一体となって
活動を実施することができました。 

 フルーツグループ 

        グループリーダー  丹治 聡 

 グループ会議を定期的に行ない、統一した介助を実

施できるようにしてきました。看護師にも何度か参加

してもらい、アドバイス等をもらえたことも良かった

です。 

 個別ケアの実現に関しては、もっと利用者の皆さん

がその人らしい生活を送れるように、今後も日々の関

わりを密にしていきたいと考えています。 

 あぶくまグループ 

      グループリーダー  添田 ひろみ 

 今年度の目標である「利用者の皆さんへ安心・安全

な生活を提供していく」は、勉強会や研修委員会の外

部講師の指導ＤＶＤをみて、技術の向上を図ってきま

した。これからも、皆さんにより一層ご満足いただけ

るよう、頑張ってまいります。 

 猪苗代湖グループ 

       グループリーダー  橋本 博仁 

 今年度は、利用者の皆さんの希望にできるだけ対応

し、安心とぬくもりのある介護を目指してまいりまし

た。わずかな時間でも、手・足・背中のマッサージを

行なったことで、利用者の皆さんに喜んでいただき、

大変嬉しく思います。 

 今後も継続して、ぬくもりのある生活を目指し、メ

ンバー全員で頑張っていきます。 

 あだたらグループ 

      サブグループリーダー  武田 茂  

 今年度は、グループ活動でなじみのある曲に合わせ

体操を行なうケアビクスに取り組みました。毎日行な

うことにより、利用者の皆さんに楽しみを持っていた

だけました。今後も続けていき、利用者の皆さんと楽

しんでいきたいと思います。 

 ばんだいグループ 

       グループリーダー  早津 由紀 

 今年度、グループ内から100歳を迎えられた方がい

らっしゃいました。ささやかではありますが、お祝い

できたことを大変嬉しく思います。 

 普段の関わりの中で、利用者の皆さんのたくさんの

笑顔を見ることができた一年間でした。ありがとうご

ざいました。 

１．食品の持ち込みは、ご遠慮ください。 

   ※平成２７年３月３１日まで 

２．手指消毒を行ない、入室してください。 

   ※ 玄関に、手指消毒器とマスクをご用意しております。 

３．面会をご遠慮いただく方 

  ・体調が悪い方 

  （ 特に、発熱・下痢・嘔吐の症状がある方 ） 

  ・４８時間以内に、上記症状の方との接触があった方 

  なお、症状が治まってから2～3週間は、 面会を 

 ご遠慮ください。 


