
 　　　　　　　木々の葉も美しく色づき始め、秋の深まりを感じます。

　　　　　　　 先日開催された感謝祭には、たくさんの皆様にお越しいただき、盛大に開催することがで

きました。紅晴美さんの歌謡ショーでは、トークを交えながら元気あふれる歌声で利用者や家族の方々と

一体となったステージ、利用者の息の合った踊り、職員の余興などもお楽しみいただけたと思います。あ

りがとうございました。また、職員共同制作のモザイクアート「河口湖に映る逆さ富士」当日は近くで見

る事が出来なかったという声が多く、中央棟の中庭に掲示してありますので、ゆっくりとご覧下さい。

　これから風邪やインフルエンザなどの感染症が流行する時期でもありますので、十分に気をつけて利用

者の皆様の健康管理に努めてまいります。ご家族の皆様もどうぞご健康にご注意してお過ごし下さい。

神無月
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 10月19日土曜日、「出会いに感謝」をテーマに、

感謝祭2013が開催されました。

　いわき市出身の歌手、紅晴美さんの歌謡ショーや

利用者の皆さん、職員によるステージショーなど盛

りだくさんの内容で、ご家族や地域の皆さんと楽し

い時間を過ごしました。

　10月2日、プラント5に出

かけ、買い物を楽しみまし

た。豊富な品揃えに中でも、

好きなパンを見つけたとき

は、皆さんとびきりの笑顔で

した。

　9月25日、日和田町のイ

オンまで出かけました。皆さ

ん事前に用意したリストを見

ながら吟味され、「欲しい物

が買えて良かった。」と、笑

顔で帰園されました。
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利用者の皆さんの作品

職員制作モザイクアート

　10月11日の昼食は、「松茸ご飯とサンマの塩焼き」

か「きのこそば」のどちらかを選んでいただきました。

　「松茸が食べられてうれしい。」「サンマは塩気がき

いていて、焼き具合も良いね。」「きのこそばの量も味

付けも、ちょうど良かったよ。」と、好評でした。
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 毎週木曜日 書道クラブ

２０日（水）

２７日（水）

１３日（水）

生け花クラブ

ドライブ・ショッピング

誕生会

三施設合同防災訓練

２８日（木） カフェたまがわイベントデイ

　当法人は、エコキャップ運動に参加しています。これ

は、ペットボトルのキャップを分別回収し、その売却益

で途上国の子どもたちにポリオ等のワクチンを届ける運

動です。

　ご家庭で不要になったキャップがございましたら、玉

川ホーム事務室までお寄せください。

　10月1日火曜日、太田熱海病院副院長兼総合リハビリセ

ンター長の高橋博達先生を講師にお招きし、嚥下について

の研修会が行なわれました。

　質疑応答では、一つひとつの質問に丁寧にお答えいただ

き、嚥下についての理解を深めることができました。

　高橋先生、ありがとうございました。

　　　　　　　　　　　皆さん、こんにちは。あだたらグループリーダーの、杉原由美子です。

　　　　　　　　　　　私たちのグループは、若くて元気なメンバーから、長年の経験を積んだベテランまで、個性豊か

　　　　　　　　　　なメンバーとなっています。

利用者の皆さんが日々笑顔で過ごせますよう、メンバーで協力し合いながら頑張っています。

お気づきの点等ございましたら、お気軽にお声かけください。

　朝晩涼しくなってまいりました。

　これから秋が深まっていきますので、利用者の

皆さんの体調管理につとめてまいります。皆さん

も、お元気にお過ごしください。（ H・O ）

６日・ ２０日（水）

　10月2日水曜日、自衛消防操法大会が開催され、安田道事

務員、箭内辰子看護師、鈴木悠太介護員が、３人操法の部に

出場しました。当日はあいにくの雨模様でしたが、日頃の訓

練の成果を発揮し、見事優秀賞を受賞しました。

　これからも、「自分の職場は自分で守る」意識をもち、防

災に努めてまいります。

６日・

・清涼飲料ペットボトルのキャップを対象にしています。
材質は、PP（ポリプロピレン）です。マヨネーズ等の容
器の蓋にも使用されています。（食品が付着している
場合には、簡単に洗浄して下さい。） 
・大きさの制限はありません。 
・紙のシール（値札）や金属の蓋が付いている場合は、
必ず取り除いてください。 


