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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 
 

熱
海
は
雪
も
な
く
、
ホ
ー
ム
で
は
穏
や
か
な
お
正
月
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

一
日
に
は
賀
詞
交
歓
を
行
い
、
利
用
者
の
皆
様
と
お
屠
蘇
を
酌
み

交
わ
し
ま
し
た
が
、
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
楽
し
い
お
正
月
を
過

ご
さ
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。  

 

県
内
で
は
、
原
子
力
発
電
所
の
汚
染
水
漏
れ
の
ニ
ュ
ー
ス
が
連
日
報

道
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
事
故
に
よ
る
避
難
者
に
つ
い
て
の
報
道
は
、

大
分
少
な
く
な
っ
て
き
た
よ
う
で
す
。 

 

こ
の
避
難
さ
れ
ご
苦
労
さ
れ
て
い
る
方
が
、
実
は
身
近
な
と
こ
ろ
に

た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

 

あ
た
み
ホ
ー
ム
の
利
用
者
の
一
割
の
方
は
、
相
双
地
区
か
ら
の
避

難
者
で
あ
り
ま
す
し
、
面
会
に
来
ら
れ
る
ご
家
族
も
、
県
内
は
も
と

よ
り
県
外
か
ら
来
ら
れ
る
方
も
大
勢
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
れ
ま
で

ひ
と
つ
屋
根
の
下
で
生
活
さ
れ
て
い
た
家
族
が
、
何
か
所
に
も
別
れ
て

避
難
さ
れ
て
い
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
熱
海
町
に
避
難
さ
れ
て
い
る
方
に
お
願
い
し
て
、
ホ
ー
ム
で

臨
時
職
員
と
し
て
勤
務
し
て
い
た
だ
い
た
方
が
お
り
ま
し
た
が
、
県

外
の
全
く
初
め
て
の
土
地
で
家
族
そ
ろ
っ
て
再
出
発
す
る
た
め
に
、
旅

立
っ
て
行
か
れ
た
方
も
お
り
ま
し
た
。 

 

大
震
災
と
原
発
事
故
か
ら
三
年
、
今
年
は
ど
の
く
ら
い
仮
設
住
宅

が
減
り
、
新
し
い
街
が
誕
生
し
、
家
族
の
再
会
が
果
た
せ
る
の
で
し
ょ

う
か
。 

元旦に賀詞交歓が行われました。山﨑園長の新年のあいさつと、お屠蘇で、今年の邪気を払い長寿を祈っ

て乾杯し、みんなでカラオケを歌いました。新年早々楽しい宴となりました。 

今年は、「うま年」利用者様にとっても飛躍の年になりますように・・・ 



2月のグループ活動 
月･花グループ＝2月15日(土)ホットケーキ賞味会 

虹グループ＝2月19日(水)ボウリング大会 

空グループ＝2月12日(水)ドーナツ賞味会 

海ユニット＝ 2月12日(水)ホットケーキ賞味会 

2月3日(月) 節分豆まきを行います。 

平成26年も、職員一同、利用者様に喜んで頂け

るような活動を企画し、取り組んで参ります。 

●最高年齢者 
 【男性】 ９９歳 
 【女性】１０４歳 

●利用者の平均年齢 
【男性】８１．８歳 

【女性】８７．６歳 

●最低年齢者 
 【男性】６９歳 
 【女性】６３歳 
●全体の平均年齢 

    ８６．７歳 
（平成２６年１月１日現在） 
 

昨年暮れに、年忘れ会を開催しました。がくとくん、おんぷ

ちゃんも駆けつけてくれ、例年にも益し、利用者様の反響も

良く盛大に盛り上がりました。 

平成２５年１１月２７日に、太田熱海病院 本間秀裕

歯科医による口腔ケアに関する研修会を行いました。

しっかり咬むことの重要性、口腔内の清潔、器具の正

しい使い方などを学びました。熱海病院では、患者さ

ん個別にアセスメントを図り、より良い口腔ケアに取

り組んでいるそうです。今回の研修で学んだ事をあた

みホームでも活かしていきたいです。 

1月8日恒例の新年会が開かれ、

一月一日などの歌と餅つきを行

い、昼食に、あんこ餅、キャベツ

餅、お雑煮としておいしく頂きまし

た。 


