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 ６月１５日から７月５日に開催された会津美里
町あやめ祭りに合わせ、６月２５日と３０日にド
ライブを実施しました。１５０種、１０万株のあ
やめが、白、黄、ピンク、紫など色とりどりの花
を咲かせていました。 
 花を観賞しながらソフトクリームを食べたり、
池の鯉に餌をあげたりする方や、売店で高田の梅
を購入したり、神社にお参りする方など、皆さん
会津の名所を満喫していました。 
 

 
 
 

 湖南中学校２年生３名が訪問し、ケアハウスやデイサー
ビスの職場体験をしました。 
 デイサービスではゲームの進行を行い、ケアハウスでは
浦島太郎の紙人形劇を披露したあと、ペットボトルのボウ
リングを入居者の皆さんと楽しみました。  
 
 

 ７月７日は七夕。健康を祈願した短冊、
ケアハウスでの生活に感謝を込めた短冊な
ど、それぞれの思いと共に飾りつけをしま
した。願い事が叶うといいですね。 
 お昼の食事は彩りあざやかな七夕そうめ
ん、あじさいゼリーを賞味しました。 

 ６月４日（木）湖南伝承会の皆様により、湖南町に古
くから語り継がれている鼻とり地蔵、乳地蔵などの民話

が披露されました。デイサービスの利用者、ケアハウス

の入居者の皆様は、深くうなずきながら聞いていました。 

 ４月１６日（木）桜の花の見頃を迎え、いざ逢瀬公園に出発。
今年のお花見ドライブはこれまでで最多となる２４名の入居者の
皆さんが参加しました。晴天の下、気持ちの良い日差しを浴び、
桜の花を眺めたり、サボテン園を見学したり、公園の庭園を散策
しました。お昼の食事には手作り弁当、花見だんごを食べ、春を
感じながら屋外での食事を楽しみました。 



　　　　　　　　　　　　　介護員　　佐藤　真紀

 
 

 旧の端午の節句を前に6月１２日（金）
ちまき作りを行いました。昔作った方も多
く手際よく作業を行い、じょうずに出来上
がりました。出来たちまきは茹でて、午後
のおやつにいただきました。 

…いざという時のために備えています。 

４月３０日（木）各階ごとに避難経路の説明後、実際にらせんすべり台を 
        使用して行いました。 
５月１４日（木）夜間を想定し、夜間警備員の指示で避難しました。 
６月１０日（水）日直休日体制の訓練を行いました。 
７月 ７日（火）ＡＥＤの操作方法を湖南分署指導の下行いました。 

 今年も野菜の苗を植えました。きゅうり、ミニトマト、ピーマン、なす、かぼちゃ、さつまいも。皆さ
んで競い合ってワイワイと作業を行い、作業終了後は冷たいジュースで喉を潤しました。1カ月余りが過
ぎた７月８日にはきゅうり、なすを初収穫し、皆さんで１口ずつ召し上がりました。 
 

 七夕にあわせ、７月１日～７日までそれぞれの
願いを込めた短冊を作り、笹の葉に飾りました。
織姫と彦星に扮した職員が、皆さんの短冊を読み
上げて願い事を祈願しました。男性職員の織姫は
利用者の皆さんに好評で、にこやかに七夕飾りを
行いました。 

 ４月２７日～５月１日までお花見ドライブを実施し
ました。猪苗代町の観音寺川沿いの桜は見頃を迎え、
多くのお花見客でにぎわう中、色鮮やかな桜に歓声が
上がり、「花見はいいない」「連れてきてもらってよ
かった」などの感想が聞かれました。 

 小磯の彦星と織姫が皆さんの願い事を叶えます（笑） 今年で５年目となる観音寺川のお花見ドライブで「ハイチーズ」 
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