
（様式１） 

玉川ホーム運営推進会議報告書 

開催日時  令和 2年 11月 25日（水）１４時３０分～１５時００分 

場  所  玉川ホーム 会議室 

参加者 議   題 

利用者       

利用者の家族   1名 

地域住民の代表者、 

知見を有する者  1名 

郡山市の職員    名 

熱海地域包括支援センター職員 1名 

事業所      ２名 

１ 報  告 

 （1）施設の現況について 

２ 意見交換 

会   議   録 

１ 報  告 

（1）施設の現況について 

・ 利用状況  別紙のとおり 

・ 活動状況  別紙のとおり 

２ 意見交換 

（園長） 

利用者様が出席されていないので、利用者様の日頃の様子を報告して下さい。 

（介護グループリーダー） 

毎日行っている余暇活動について報告します。 

始めに、ラジオ体操や健口体操を行い、その後、昼食のメニューを当てるクイズ

を行っています。なかなか思い出せなくてヒントを聞きながら考えたり、当たっ

て喜んだり、毎日のちょっとした楽しみになっています。調理方法や食べ物につ

いての話題が増え、一層食べる楽しみに繋がっていると感じます。 

また、天候が穏やかな日は、中庭のテラスに出て外気浴を行います。職員が歌を

何曲か披露すると手拍子をつけて皆様口ずさんでいました。 

最近は、クリスマスも近づいてきたので、身近にあるものを使ってミニクリスマ

スツリーの製作を行っています。 

（園長） 

報告ありがとうございます。 

ご家族様には、利用者様のご様子を広報紙に載せたり、写真を差し上げるくらい

で申し訳ありませんが、ご家族様から何か心配な点などございますか。 

（利用者ご家族様） 

写真はいつも楽しませてもらっています。この前も生け花を生けている写真を送

っていただきました。家族内でこの作品は全部自分で花を生けたのかなと話題に



なりました。 

（園長） 

生け花はまだボランティアの先生を呼ぶことができないため、ユニット担当の職

員と一緒に生けています。花がある環境は利用者様にも喜ばれています。 

熱海地区のボランティア活動についてはどうですか。 

年末年始に向けて活動が始まったのですか。 

（あたみ地区ボランティア連絡会会長様） 

クリスマスプレゼントの友愛訪問をする予定です。 

例年お弁当を配っていたのですが、今年はコロナの関係で調理ができず、みかん

とお菓子の詰め合わせを配ろうと考えています。熱海地区の 75 歳以上の高齢者

100人分を手分けして配る予定です。 

（園長） 

お配りするのも大変ですね。 

（あたみ地区ボランティア連絡会会長様） 

3～4人で地区ごとに手分けして配る予定です。 

また、ほっとあたみ元気会で、毎週木曜日に 100 歳体操を行っています。活動

後、みんなで食事ができないので、おすしのお弁当を配り、参加された方はとて

もお喜びでした。 

 （園長） 

そうですよね。人との関わりが少なくなったり、1人暮らしの方も増えています

から、プレゼントは喜ばれますね。 

（園長） 

熱海地域包括支援センター所長様、今はなかなか外に出られなかったりして認知

症が進んだり、動きが緩慢になったりなどの情報が入ってきますが、熱海地区で

はどうですか。 

（熱海地域包括支援センター所長様） 

寒い冬になる前に体調を崩してしまう方が多いのですが、今年は特に多いです

ね。コロナ疲れや他者との交流が出来ないことは大きく影響しています。 

（園長） 

遠くに住む家族は帰省を控えていますね。 

（熱海地域包括支援センター所長様） 

首都圏にお子さんがいる方が多くて、地域の目を気にされて帰省できなかったケ

ースは良く聞きます。 

（園長） 

地域包括支援センターには具体的にどんな相談が寄せられますか。 

（熱海地域包括支援センター所長様） 

今はデイサービスに行きたいという要望が増えています。自分で移動出来ていた

方が、だんだん難しい状態になってきて送迎を必要とする方が増えています。 



（園長） 

コロナウイルスの関係でお疲れになったり、不安を抱えている方も多いと思いま

すが、当ホームは引き続き、太田熱海病院と連携を図りながらウイルスを外から

持ち込まないよう感染症拡大防止に努めて参ります。 

まだまだ面会を再開する見通しは立っておりませんが、今後の状況を確認しなが

ら考えていきたいと思います。利用者様のホーム内でのご様子は引き続きテレビ

電話や、写真、お手紙、広報紙等でお伝えいたします。 

利用者様ひとり一人の声に耳を傾けながら、ご満足した生活を送って頂けるよう

努めて参りますので、今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 


