
（様式１） 

あたみホーム運営推進会議報告書 

開催日時  平成２５年３月２７日（水）１５時００分～１５時３０分 

場  所  あたみホーム 会議室 

参加者 議   題 

利用者      １名 

利用者の家族   １名 

地域住民の代表者、 

知見を有する者  １名 

郡山市の職員    名 

熱海地域包括支援センター職員  １名 

事業所      ２名 

１ 報  告 

 (1) 施設の現況について 

２ 意見交換 

会   議   録 

１ 報  告 

 (1)  施設の現況について 

    ・ 利用状況  別紙のとおり 

    ・ 活動状況  別紙のとおり 

・ 平成２５年度事業計画について 

     ○ 緩和ケアの研究と実践 

      不安やストレスを和らげる効果があるといわれる緩和ケアを研究、実践

し、不穏や徘徊、不眠のある利用者様の症状改善を図ります。 

２ 意見交換 

（園長） 皆さんから活動状況について何かご質問はありますか。 

（地域住民の代表） お団子などの食べ物は大丈夫でしょうか。以前ボランティア

で来園した時は、小指の先ぐらいの大きさでした。 

（副園長兼介護長） お団子などの大きさについては、利用者様の状態に合わせて

配慮しております。皆様、食べることをとても楽しみにされているようです。 

（地域包括支援センターの職員） 外出（ショッピングやドライブ等）時にご家族

も参加されているようですが、どのような形で参加されているのですか。 

（園長） ご本人で意思を伝えられる利用者が対象となり、ご家族の方に希望を確

認しています。 

今回出席されている（利用者様）はラーメンの外食を２回実施されました。ラ

ーメンがお好きなようですが、他に希望はありますか。 

（利用者様） 喜多方ラーメンが食べたいです。 

（利用者様のご家族） ここに入所して、自分の言いたいことを言って、行きたい

ところに行って、皆さんに良くしていただいています。今は安心しています。自

宅にいた時は、夜中に起こされるのが辛かったです。自分も具合が悪くなりまし



た。 

（園長） その他の方では、郡山の出身という事で東京から入所された方がおられ

ます。毎年、誕生日に合わせて、家族と会食を持っている方もいらっしゃいます。 

（地域住民の代表） 家庭・家族だけではできない事でも施設ではできる部分があ

るようですね。 

（利用者様） 職員の数が少ないようですが、話したい時に話を聞いてもらうこと

が出来ないのは困ります。 

（園長） ご迷惑をおかけしており、申し訳ございません。なるべく要望に応えら

れるよう努力してまいります。 

（地域住民の代表） 来年度の事業計画の緩和ケアはすで行っているのですか。 

（園長） 隣接している玉川ホームでは行っておりますが、当ホームではまだ実施

しておりません。緩和ケアにはマッサージやタッチングなどにより、末期がんの

疼痛緩和やストレスケア、高齢者の認知症ケアにおいては精神的に安定する効果

があります。これから研修などに参加して検証を行い実施していきます。 

 


