
（様式１） 

あたみホーム運営推進会議報告書 

開催日時  令和元年 7 月 31 日（水）15 時 00 分～15 時 30 分 

場  所  玉川ホーム 第 1 会議室 

参加者 議   題 

利用者      １名 

利用者の家族   １名 

地域住民の代表者、 

知見を有する者  １名 

郡山市の職員    名 

熱海地域包括支援センター職員  名 

事業所      ２名 

１ 報  告 

 (1) 施設の現況について 

２ 意見交換 

会   議   録 

１ 報  告 

 (1) 施設の現況について 

・ 利用状況  別紙のとおり 

   ・ 活動状況  別紙のとおり 

２ 意見交換 

（園長）今年の１月にお越しになりましたね。慣れましたか？ 

（利用者様）だいぶ慣れてきました。 

（園長）夜は眠れますか? 

（利用者様）熟睡できないのか夜中に目が覚めます。1～2 時間で目が覚めてしま

います。もうちょっと長い時間眠れるといいんだが。3 時以降は目が覚めている

ことが多いかな。 

（園長）お昼寝はしますか? 

（利用者様）午前と午後と１時間くらいします。昼の方がぐっすり眠れるようです。 

 （園長）居室の温度はどうですか? 

 （利用者様）調整してくれているから大丈夫です。 

 （園長）何をしている時が楽しいですか? 

（利用者様）私は割とニュースを見るのが好きです。最近は暗いニュースやかわい

そうなニュースが多いです。事故とか子どもの自殺とかね。こっちも悲しくなり

ますね。 

 （園長）そうですね。食事はどうですか? 

（利用者様）甘い味付けが多いかな。ひと味しょっぱい方がいいな。味噌汁なんか

もちょっと。おひたしとか醤油をかける物も味が薄いような。ご飯は柔らかくし

てもらっているからちょうど良いです。お肉はかたいですね。 

 （園長）外に出かけることはありますか? 



（利用者様）出かけることはないですが、桜を見ました。部屋からも花が見られま

す。いろいろな花が咲くので見るのが楽しみです。 

（園長）花は良いですね。癒されますね。 

（利用者様のご家族）母が入所して１年以上になりますが、お世話になりありがと

うございます。私からは特別ありませんが、訪問したとき、忙しい中椅子を持っ

てきていただいたり、気付かっていただいたりと本当にありがとうございます。 

（園長）何かお気付きの点がありましたら、いつでもお話しいただけたらと思いま

す。（地域住民の代表）様には、地域のボランティア活動や玉川ホームの生花クラ

ブに定期的に来ていただき、お世話になっています。 

 （地域住民の代表）玉川ホームの生花のボランティアに来ています。毎回、利用者

の方にお目にかかり、一緒にお花を生けて、とても楽しい思い出でいっぱいです。 

（園長）本日はお忙しい中ありがとうございました。 

 


